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Formato de antibióticos  

La AEMPS ha publicado una actualización relativa a los cambios realizados en el 

formato de antibióticos, ajustando el tamaño de los envases de forma gradual, a las 

pautas recomendadas por la Guía Terapeútica Antimicrobiana del SNS (Guía PRAN) y 

la evidencia actual. Contiene el listado de envases de antibióticos que se adaptarán, así 

como información dirigida a profesionales sanitarios, médicos, farmacéuticos y 

odontólogos y un apartado de información al paciente. 

 

Fracturas y bifosfonatos 

Se ha publicado en la revista BMJ un estudio observacional sobre fracturas y 

prescripción de bifosfonatos durante 3 y 5 años, que analiza si la interrupción del 

tratamiento con ácido alendrónico y risedrónico tras 3 o 5 años de tratamiento se asocia 

con cambios en el riesgo de fracturas por fragilidad, así como con la incidencia de 

fractura femoral atípica y osteonecrosis de los maxilares, con un seguimiento de hasta 

dos años. Se concluye que la interrupción del tratamiento no se asocia con un 

incremento en el riesgo de fracturas por fragilidad y que la incidencia de fractura femoral 

atípica es poco frecuente, y rara en el caso de osteonecrosis de los maxilares. 

 

Benzodiacepinas e hipnóticos Z durante el embarazo y trastornos psiquiátricos 

en niños  

BMJ ha publicado estudio realizado en población coreana, que evalúa la asociación 

entre la exposición intrauterina a benzodiacepinas e hipnóticos-Z y el riesgo de 

trastornos psiquiátricos en la descendencia.  Tras realizar diferentes ajustes, los autores 

concluyen que no se puede descartar esta posible asociación, siendo necesario la 

realización de más estudios.  

 

 

https://www.cadime.es/ultimas-noticias/1231-azitromicina-tdah-en-adultos-uveitis.html
https://www.cadime.es/ultimas-noticias/1231-azitromicina-tdah-en-adultos-uveitis.html
https://formatosantibioticos.aemps.gob.es/
https://formatosantibioticos.aemps.gob.es/
https://bmjmedicine.bmj.com/content/5/1/e002085
https://bmjmedicine.bmj.com/content/5/1/e002085
https://www.bmj.com/content/393/bmj-2025-088671
https://www.bmj.com/content/393/bmj-2025-088671
https://www.bmj.com/content/393/bmj-2025-088671

