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Formato de antibioticos

La AEMPS ha publicado una actualizacién relativa a los cambios realizados en el
formato de antibidticos, ajustando el tamafio de los envases de forma gradual, a las
pautas recomendadas por la Guia Terapeutica Antimicrobiana del SNS (Guia PRAN) y
la evidencia actual. Contiene el listado de envases de antibidticos que se adaptaran, asi
como informacién dirigida a profesionales sanitarios, médicos, farmaceéuticos y
odontodlogos y un apartado de informacion al paciente.

Fracturas y bifosfonatos

Se ha publicado en la revista BMJ un estudio observacional sobre fracturas vy
prescripcion _de bifosfonatos durante 3 v 5 afios, que analiza si la interrupcion del
tratamiento con acido alendrénico y risedrénico tras 3 o 5 afios de tratamiento se asocia
con cambios en el riesgo de fracturas por fragilidad, asi como con la incidencia de
fractura femoral atipica y osteonecrosis de los maxilares, con un seguimiento de hasta
dos afos. Se concluye que la interrupcién del tratamiento no se asocia con un
incremento en el riesgo de fracturas por fragilidad y que la incidencia de fractura femoral
atipica es poco frecuente, y rara en el caso de osteonecrosis de los maxilares.

Benzodiacepinas e hipnéticos Z durante el embarazo y trastornos psiquiatricos
en ninos

BMJ ha publicado estudio realizado en poblaciéon coreana, que evalla la asociacion
entre la _exposicion intrauterina _a benzodiacepinas e hipnoéticos-Z y el riesgo de
trastornos psiquiatricos en la descendencia. Tras realizar diferentes ajustes, los autores
concluyen que no se puede descartar esta posible asociacién, siendo necesario la
realizacion de mas estudios.
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