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Secuencia de tratamiento en osteoporosis 

La revista Osteoporosis International ha publicado una revisión sistemática y 

metaanálisis sobre el tratamiento secuencial en la osteoporosis, que evalúa la ganancia 

de densidad mineral ósea (DMO) en columna lumbar, cadera total o cuello femoral 

según las diferentes secuencias de tratamiento. Se incluyeron un total de 39 estudios 

(21 ensayos clínicos y 18 observacionales), concluyéndose que el orden de 

administración de los tratamientos influye de forma determinante en los resultados 

óseos.  

 

Antidepresivos y parámetros fisiológicos  

The Lancet ha publicado efectos de los antidepresivos sobre los parámetros 

cardiometabólicos y otros parámetros fisiológicos: una revisión sistemática y metanálisis 

en red. Se analizaron un total de 151 estudios y 17 informes de medicamentos (n= 
58.534 participantes), incluyendo un total de 30 principios activos. Se observaron 

cambios clínicamente significativos en el peso, frecuencia cardíaca y presión arterial 

entre los diferentes antidepresivos. 

 

Guía sobre Trastorno del Espectro Autista  

En GuíaSalud se ha publicado la Guía de Práctica Clínica para la Atención del Trastorno 

del Espectro Autista en la Infancia en Atención Primaria. Actualización. Esta guía 

actualiza la definición y clasificación de Trastorno del Espectro Autista, con 

recomendaciones sobre criterios diagnósticos, detección precoz y estrategias para el 

seguimiento y derivación.   
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